
Unsere Tagesklinik liegt in ruhiger Halbhöhenlage in 
der Nähe des Kräherwaldes. 

Eine begrenzte Anzahl an Parkplätzen können Sie in 
unserer hausinternen Tiefgarage nutzen. Aber auch 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln (Bushaltestelle Eh-
renhalde) sind wir bequem erreichbar.

Anmeldung & Kontakt

Wir bitten Sie um Anmeldung bis zum 14. Januar 2024  
per E-Mail an info@mentacare.de oder telefonisch 
vormittags unter der Tel.-Nr.:  0711 76100-0 

So finden Sie uns
 
MentaCare Stuttgart
Azenbergstr. 68
70192 Stuttgart

www.mentacare.de

         

10 Jahre
MentaCare Stuttgart

Tagesklinik und Ambulanz

im Herzen Stuttgarts

Mittwoch, 24. Januar 2024
Beginn 17:30 Uhr

Feiern Sie mit uns!



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte MentaCare-Freunde,

seit wir Mitte Januar vor 10 Jahren MentaCare, unser 
Zentrum für psychische Gesundheit, eingeweiht ha-
ben, hat sich unsere Einrichtung von einem Geheim-
tipp zu einer etablierten Tagesklinik und Ambulanz 
für Privatpatientinnen und -patienten sowie Selbst-
zahlende entwickelt. 

Nun möchten wir Sie herzlich zu unserem 
10-jährigen Betriebsjubiläum einladen, um mit  
Ihnen gemeinsam dieses für uns freudige Ereignis 
zu begehen. 

Herr Rudolf Schnauhuber, Geschäftsführer der gesam-
ten Christophsbad Klinikgruppe, mein Team und ich 
freuen uns über Ihren Besuch. Nach unserer Begrü-
ßung stelle ich unser Gesamtkonzept sowie das neue 
Spezialangebot für Angst- und Zwangsstörungen vor.

Besonders freuen wir uns auf Frau Prof. Dr. phil. Svenja 
Taubner, die mit ihrem Fachvortrag unsere Veranstal-
tung bereichert. Anschließend bieten wir die Gele-
genheit zum gegenseitigen Austausch. 

Für das leibliche Wohl ist selbstverständlich gesorgt,
musikalische Unterhaltung bietet das Ensemble ĹArt 
pour l´Art Stuttgart.

Wir wollen Sie mit unserer Gastfreundschaft über-
zeugen: In diesem Sinne lade ich Sie hiermit ganz 
herzlich ein!

Mit besten Grüßen
   

Dr. med. Thomas Bolm

Chefarzt Menta Care

Programm

ab 17:30 Uhr Get-together mit Buffet und Musik

19:00 Uhr Begrüßung

Rudolf Schnauhuber

Geschäftsführer 
Christophsbad Klinikgruppe

Dr. med. Thomas Bolm
Chefarzt MentaCare

19:05 Uhr Konzepte

• Gesamtkonzept MentaCare
• Neu! Spezialangebot für  

Angst- und Zwangsstörungen

Dr. med. Thomas Bolm
Chefarzt MentaCare

Dr. med. Anke Winter
Oberärztin MentaCare

19:20 Uhr Fachvortrag* 

Mentalisieren und epistemisches 
Vertrauen fördern am Beispiel von 
Traumatherapie 

Fr. Prof. Dr. phil. Svenja Taubner
Direktorin des Instituts für 
psychosoziale Prävention, 
Universitätsklinikum Heidelberg

Diskussion und Ausklang bis ca. 21:30 Uhr

*3 CME-Punkte wurden beantragt

Rudolf Schnauhuber

Dr. Thomas Bolm

Prof. Dr. Svenja Taubner

Dr. Anke Winter


